
Se retrouver entre aidant.e.s proches
Identifier son vécu 

Découvrir des sources d’apaisement 

Les jeudis 21 mars, 18 avril, 30 mai, 20 juin  
et 18 juillet de 13h à 15h 

Où ? 25, rue Marcel Lecomte - 5100 Wépion
Prix: 2,5€

 

Renseignements et inscriptions : Marie-Pierre Binamé
marie-pierre@lejardinanime.be 0490 22 64 42 

SE RESSOURCER AVEC LA NATURE
Ateliers pour aidant.e.s proches


